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In un ambiente intimo e suggestivo, smaltire lo stress della vita quotidiana è un’esperienza davvero gratificante. Il percorso 
“coccole e benessere” con sauna, tisana e il caldo abbraccio di stone massage oppure massaggio pinda swedana dalla 
millenaria tradizione ayurvedica vi regaleranno piacevoli sensazioni.
Ritrova la forma del tuo corpo con trattamenti posturali e viscerali endermologici, fango terapia e l’innovativo biodermoge-
nesi per la cura delle smagliature e del rilassamento di addome, glutei e seno.

Dall’ America è arrivato un nuovo alleato nella lotta contro la cellulite: il caffè verde 
colombiano. Contiene caffeina e teobromina, due sostanze nervine a forte azione 
lipolitica specifiche per un visibile effetto riducente.
L’alga laminaria bretone micronizzata, contenuta anch’essa nel trattamento, ap-
porta elasticità e idratazione. Un piacevole effetto di pelle distesa, luminosa e 
compatta al tatto.

CELL EXPRESS: UN TRATTAMENTO MIRATO A COMBATTERE 
GLI INESTETISMI DELLA CELLULITE!

“Prevenzione” è ormai la pa-
rola d’ordine per avere una vita 
più serena e tranquilla. Oltre 
alla prevenzione riguardante 
la salute degli organi interni, 
esiste anche una “prevenzione” 
per tutto ciò che riguarda il 
mantenimento in buono stato 
dell’organo più esteso del nostro 
corpo: la pelle.

Questa non è solamente il “ri-
vestimento” che ci avvolge ma 
è un organo vivo, con una sua 
fisiologia ben precisa, con dei 
compiti importantissimi, che va 
quindi curato e salvaguardato 
dalle mille aggressioni esterne 
possibili poiché è un vero e 
proprio punto di confine tra il 
nostro organismo e l’ambiente 
che ci circonda. 

Come tutti gli organi la pelle 
invecchia e questo processo di 
invecchiamento è sotto i nostri 
occhi, tutti i giorni, ma proprio 
per questo è più facile per noi 
tenerlo sotto controllo e munirci 
di tutti  mezzi a nostra disposi-
zione per prevenire e rallentare 
tutti quegli effetti spiacevoli e 
negativi che sono tipici dell’in-
vecchiamento cutaneo.

INVECCHIAMENTO DEL VISO
L’invecchiamento del viso, per 

esempio, non dipende soltanto 
dall’età cronologica, ma spesso 
viene accentuato da squilibri 
che possono causare rughe più 
o meno profonde, ispessimento 
della cute, iperpigmentazioni e 
ipercheratosi.

La diminuzione dell’idratazione 
e dell’elasticità cutanea, nonché 
la sofferenza del microcircolo, 
con conseguente ridotta nutri-

è  possibile intervenire in maniera professionale con ottimi risultati

Invecchiamento del viso
ecco come prevenirlo

zione e detossificazione della 
pelle, danneggiano le fibre con-
nettivali, strutture che trattengo-
no l’acqua e donano stabilità ed 
elasticità al derma.

OGGI SI PUò INTERVENIRE
IN MODO PROFESSIONALE

Oggi si può intervenire in ma-
niera professionale e con ottimi 
risultati nella prevenzione e 
rigenerazione della pelle trami-
te le nuove tecnologie, che nel 
settore della bellezza affiancano 

noi Estetiste con strumenti ve-
ramente validi. 

IL METODO “bRIGHT SkIN”
E LA LINEA “ULTRA”

Tra questi ultimamente, molte 
clienti stanno apprezzando i 
benefici delle cure del viso con il 
metodo “Bright Skin” che sfrutta 
le proprietà degli ultrasuoni ad 
altissima frequenza (25.000 
Hz) sia in esfoliazione che in 
veicolazione, personalizzando 
il trattamento in base all’età 

L’approfondimento

del soggetto e all’inestetismo 
denunciato. 

“Bright Skin” insieme alla linea 
cosmetologica “Ultra”, riesce a 
risolvere varie problematiche 
quali ispessimento cutaneo 
dovuto per esempio al photoa-
geing, prime rughe, secchezza 
cutanea e macchie, in tutto tra-
mite un trattamento piacevole e 
rilassante che agisce veramente 
in prevenzione.
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